
 

Mein Raum auf Erden
Manifest für mein So-Sein
Ich,
Mensch mit entstellter Oberfläche,
Ich störe und irritiere,
Ich und ein paar andere.
Wir wecken durch unser So-Sein dumpfe Seelen auf.

Das ist die Chance, festgefahrene Grenzen aufzubrechen.
Brechen wir die Grenzen auf
In unserem Denken, in unserem Fühlen!

Auftauchen werden Fragen aus menschlichen Tiefen
zu unserem Menschsein:
Wer bin ich, woher komme ich?
Was habe ich mir in diesem Leben vorgenommen?

Ja, woher komme ich wirklich?
Den Urgrund meiner Biografie, kenne ich ihn?
Und plötzlich wird mir klar:
In der Begegnung mit Euch,
In der Begegnung mit Dir
Lebe ich.
Bin dann erst richtig Mensch,
Habe meinen Platz.

Endlich spür ich’s, weiß es ganz deutlich:
Ob ich mit oder ohne Behinderung lebe,
Hat mit all dem nichts zu tun.
Wir sind einfach Mensch,
Ganz Mensch,
Ohne Wenn und Aber!

Ich bin da
inklusive 
Kunstprojekte
und mehr

«Das Manifest ist entstanden als 
Vorbereitung zum Europäischen 
Kongress mit dem Thema Grenzen 
bewegen im Juni 2022 in Zürich.
Das Manifest sollte den Inhalt
prägen des Kongressthemas.
Mathias Clauberg hat mir geholfen 
bei der Verdichtung meines
Ursprungtextes.»
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