
 

Für mich hat mein Bruder eine reine Seele, er ist absichtslos, 
unverstellt und hat keine Erwartungen und keine Hintergedanken.

Birol hört nichts und kann nicht spre
chen. Er hat autistische Zwänge und 
Tics. Wenn ich diese als Wunsch nach 
Gehaltensein verstehe, kann es mir gut 
gelingen, damit umzugehen. Ich ver
suche ihm Halt zu geben, indem ich ihm 
liebevoll Grenzen aufzeige und auch 
mal klar Nein halt stopp sage.

Dass er nicht sprechen kann, führt 
immer wieder zu grossen Anspan
nungen. Das Wichtigste ist, dass er 
spürt, ich bin mit ihm in einer haltge
benden Beziehung. Er hat für mich im
mer Priorität. Auch, wenn ich immer 
mal wieder schwierige Situationen mit 
ihm erlebt habe, ich würde ihn nie im 
Stich lassen. Gott gibt den Einen we
niger von dem, dafür zum Ausgleich 
mehr von anderem.

Und das ist
wunderschön
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